M BAKELS
BAKERY INGREDIENTS SINCE 1904

CONDICIONES DE EXPOSICION

Al Ambiente

CATEGORIA

Cinco Cereales, Panaderia

]
[Fay

PRODUCTO TERMINADO

Rosquitas

ROSQUITAS

INGREDIENTES

Grupo 1

Harina 0.670
Nucleo Mix 5 Cereales 0.330
Levadura Platinium Bakels 0.010
Manteca Vegetal 0.250
Agua 0.450

Peso total: 1.710

METODO

. Pesar la harina mas el ndcleo y la levadura.

. Agregar agua.

. Incorporar la grasa.

. Amasar hasta lograr una masa elastica y homogénea.
Dejar reposar por 15 minutos (tapada).

. Estirar y formar las roscas.

. Colocar en bandejas previamente engrasadas.

. Hornear a 150°C por 25-30 minutos.
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https://www.bakels.com.ec/recetas/?display-condition[]=3734
https://www.bakels.com.ec/recipe-category/cinco-cereales/
https://www.bakels.com.ec/recipe-category/panaderia/
https://www.bakels.com.ec/recetas/?finished-product[]=4201

